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Vorbereitung auf eine Ausbildung /  
Berufliche Abklärung 1–3 Monate  
905.051.2.3 – Jugendliche und junge Erwachsene  

vor Vollendung ihres 25. Altersjahres 
905.052.2    –  Erwachsene  

  
  

 

Während der Abklärung setzen sich die Teilnehmenden intensiv mit 
der beruflichen Eignung auseinander. Im Vordergrund steht die Über-
prüfung der Berufswahl, der Berufswahlreife sowie der Motivation für 
den Beruf. Die gemeinsam erarbeiteten Erkenntnisse dienen als 
Grundlage für die beruflichen Eingliederungsmöglichkeiten. 
 
Ziel der Massnahme zur Vorbereitung ist die Überprüfung möglicher 
Ausbildungswege in der Praxis, die Eignungsabklärung und die Ge-
wöhnung an die Anforderungen des ersten Arbeitsmarktes, um den 
Eintritt in eine Ausbildung zu erleichtern. 
 
SANTIS Verein für Bildung bildet auch sehbehinderte/blinde Ler-
nende aus und bietet diesen die Vorbereitungszeit ebenfalls an. 
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   Zielgruppe Die berufliche Abklärung richtet sich an Personen mit psychischen 
und/oder physischen Beeinträchtigungen, welche ihre Befähigung für 
einen oder mehrere Berufe abklären. 

  

   Ziele  Die Teilnehmenden haben Klarheit, ob sie sich für einen be-
stimmten Beruf eignen oder 

 für welchen von verschiedenen Berufen sie die Anforderungen 
erfüllen. 

  

   Resultate/Nutzen  Abzuklärende werden in einem individuell abgestimmten  
Setting auf ihre berufliche Eignung erprobt. 

 Mögliche und realistische Folgeschritte im Anschluss an die 
Abklärung werden erarbeitet. 

 Testverfahren (IST2000, d2, AZUBI-BK, C-PA) ergänzen die 
Beurteilungen des Fachbereiches. 

 Die Abzuklärenden werden sowohl fachlich betreut als auch 
von Fallführenden begleitet, wodurch das 4-Augen-Prinzip ge-
währleistet ist. 

 In einem umfassenden Bericht werden die Abklärungsergeb-
nisse differenziert festgehalten und eine Empfehlung zur Be-
rufseignung wird abgegeben. 

  

   Inhalt Die berufliche Abklärung wird im geschützten Rahmen durchgeführt 
und ist in folgenden Bereichen möglich: 

 Kaufmännische Lehre 
o Kaufmann/-frau EFZ (B- und E-Profil) 
o Büroassistent/in EBA 

 
 Informatik-Lehre 

o Informatiker/in EFZ Fachrichtung Applikationsentwicklung 
o Informatiker/in EFZ Fachrichtung Plattformentwicklung 
o ICT-Fachfrau/-mann EFZ 

 
 Mediamatik-Lehre 

o Mediamatiker/in EFZ 
 
Die Abklärung erfolgt entweder gezielt in einem Beruf oder innerhalb 
von mehreren Berufen. Während der gesamten Abklärungszeit werden 
die Abzuklärenden von qualifizierten Fachleuten begleitet. Mittels Ar-
beitsproben und spezifischen Aufträgen in der Arbeitspraxis sowie mit 
objektiven, reliablen und validen Testverfahren wird die berufliche Eig-
nung geklärt. Die Auswertungen werden mit den Abzuklärenden be-
sprochen. Die Ergebnisse der Abklärung werden in einem standardi-
sierten Bericht differenziert festgehalten. Die berufliche Eignung wird 
dargelegt und eine Einschätzung der Realisierbarkeit der Berufsausbil-
dung im ersten Arbeitsmarkt und/oder der erforderlichen Rahmenbe-
dingungen wird abgegeben. 
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Fallführende besprechen mit den Abzuklärenden in Wochengesprä-
chen die fortlaufenden Erkenntnisse sowie Themen aus dem Ar-
beitsalltag und dem Privatleben, die eine mögliche Ausbildung beein-
flussen könnten. 

  

   Dauer 1–3 Monate 
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   Anmeldung Lenzburg 

SANTIS Verein für Bildung 
Kaufmännische Praxisfirma  
ALLPOWER / ICT 
Sägestrasse 26 
5600 Lenzburg/AG 
www.santis-verein.ch 

Kontakt: Anita Spadin 
Telefon 056 200 93 39 
anita.spadin@santismail.ch 

   

 Therwil/BL 
SANTIS Verein für Bildung 
Kaufmännische Praxisfirma  
B2B COSMETICS 
Mühlemattstrasse 7 
4104 Oberwil/BL 
www.santis-verein.ch 

Kontakt: Roland Sommer 
Telefon 061 406 93 93 
roland.sommer@santismail.ch 

   

 Langenthal 
SANTIS Verein für Bildung 
Kaufmännische Praxisfirma  
SANTIBOOK 
Wiesenstrasse 40 
Postfach 1090 
4901 Langenthal/BE 
www.santis-verein.ch 

Kontakt: Waltraud Struss 
Telefon 062 916 80 10 
waltraud.struss@santismail.ch 

   

 Oensingen 
SANTIS Verein für Bildung 
Kaufmännische Praxisfirma  
SANTIFIT 
Nordringstrasse 16 
4702 Oensingen 
www.santis-verein.ch 

Kontakt: Christof Studer 
Telefon 062 388 34 50 
christof.studer@santismail.ch 

   

 Zürich 
SANTIS Verein für Bildung 
Kaufmännische Praxisfirma  
ALLUDO / ICT 
Hohlstrasse 550  
8048 Zürich/ZH 
www.santis-verein.ch 

Kontakt: Intake 
Telefon 044 316 10 40 
intake@santismail.ch 
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